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Ladolescence debute souvent par un
brusque changement de ton... lenfant 
repond  a ses parents, les conteste, claque
les portes. Ces petites manifestations
episodiques dindependance nont rien
dalarmant, mais si ladolescent se met a
injurier ou a insulter ses parents, il est
temps de reagir.Cette derive prend souvent
ses racines dans la petite enfance. Un
enfant qui, a trois ans, impose sa loi, et, a
huit ans, refuse categoriquement dobeir,
risque fort detre un ado particulierement
insolent ! Cela dit, en matiere deducation il
nest jamais trop tard pour redresser la barre
! Les auteurs proposent aux parents une
reflexion et des conseils pour :    - Mettre
des limites a lenfant le plus tot possible -
Comprendre ce que ladolescent veut dire 
par son insolence - Faire face a son esprit
de contradiction systematique - Le faire
obeir quand il est encore temps - Contenir
sa violence - Decrypter ses silences et son
langage particulier - Developper lart de la
conversation...
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